
De fire metoder i projektet, er: 

 
 
Emotional 
Mentalizing Scale  
analyserer unge, 
voksne og forældres 
mentaliserings-
kompetencer. 
 

 
 
Assessment of 
Parent-Child 
Interaction, vurderer 
nonverbale 
samspilskvaliteter 
mellem forælder og 
barn.  
 
 
Den Neuroaffektive 
Analyse,analyserer 
emotionelle 
kompetencer hos 
børn, unge og voksne 
 
 
 
 
Marschak 
Interaction Method 
of Psychometrics, 
analyserer forældre 
og barn/unge samspil. 

 

 

Hvem er vi? 

Om Os 

Aalborg Universitet: 

Lektor Stine Lindahl Jacobsen,  

Post doc Susan Hart,  

Forskningsassistent  

Jens Anderson-Ingstrup 

Lektor Gustavo Gattino. 

Derudover deltager fagpersoner fra en 

bred vifte af institutioner i 

Landsforeningen LIVSVÆRK  

Kontakt Os 

LIVSVÆRK: 

Cecilie Gadegaard  

Tlf: 4017 0157 

E-mail cec@livsvaerk.org 

Aalborg Universitet: 

Lektor Stine Lindahl Jacobsen,  

Tlf: 9940 9103 

E-mail slj@hum.aau.dk 
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Forskningsprojekt LIVSVÆRK 
afprøver vurderings-
redskaber til at undersøge 
følelsesmæssige og sociale 
udfordringer hos mennesker 
i udsatte positioner 
 

Fagpersoner, der møder børn, unge og 

voksne i udsatte positioner, har brug for 

gode vurderingsmetoder til at 

undersøge deres psykiske udfordringer 

og potentialer, og hvad der vil være den 

rette indsats for dem. Derfor vil forskere 

fra Aalborg Universitet og en stor 

gruppe fagpersoner fra LIVSVÆRK 

samarbejde om at afprøve og forbedre 

en række nyudviklede 

vurderingsredskaber.  

Vi har derfor brug for frivillige, der har 

tid og lyst til at indgå i undersøgelsen 

enten som en del af optræningsforløbet 

eller som en del af anvendelse i praksis. 

Projektet forløber fra efteråret 2021 til 

sommer 2023. 

 

 

 

Hvad vil det sige at deltage? 

Som frivillig deltagende i forsknings-

undersøgelsen aftaler du at mødes med 

en fagperson, som afprøver en eller flere 

af de 4 vurderingsredskaber med dig og 

måske en anden person eller et 

familiemedlem. Aktiviteterne består 

primært af interviews og simple 

samspilsøvelser. 

 

Inden du mødes med fagpersonen, skal 

du læse og underskrive samtykke-

erklæringer omkring brug af dine data, 

som bliver anonymiseret efter gældende 

GDPR regler. Hvis du er i tvivl om noget 

kan du altid tage kontakt for uddybende 

spørgsmål. 

Forskningsprojektet er godkendt af Den 

Videnskabsetiske Komité for Region 

Nordjylland under Journalnummer 

2021-000438. 

Ved at deltage i denne undersøgelse 

bidrager du til ny viden omkring 

vurderingsmetoder med fokus på 

følelsesmæssige og sociale færdigheder. 

Der er ikke nogen umiddelbar risiko i at 

deltage i undersøgelsen.  

 

 

Susan Hart fortæller om projektet 

 

- Det handler om at kvalitetssikre hele 

processen ved at vurdere den enkeltes 

følelses-, personlighedsmæssige og sociale 

kompetencer og sårbarheder for derved 

at kunne ’skræddersy’ den efterfølgende 

indsats. Vurderingsmetoderne skal gerne 

tilbyde en mulighed for at foretage en 

mere objektiv og dybdegående vurdering 

og derved give et kompetenceløft til 

fagpersonerne. Samtidig styrker en bedre 

vurdering også indsatsen. 

 

 

 


