
Referat af semestergruppemøde d. 26. september 2019 – Idræt 1. semester kandidat 

Til stede:  

Gruppe: 7100, 7103 
Lars Domino Østergaard (koordinator)  
Berit Sørensen (sekretær, referent) 

 

Dagsorden: 

Punkt 2-4 behandles især med baggrund i semesterbeskrivelsen  

1. Eventuelle meddelelser fra koordinator / sekretær  

2. Semesteret generelt 

3. Kursusevaluering 

4. Projektstatus 

5. Eventuelt 

 

 

1. Eventuelle meddelelser fra koordinator / sekretær 
Tilmelding til undervisning / eksamen i STADS selvbetjening er senest d. 1.10 2019. 

Deadline for ansøgning til befordring er d. 1.11 2019. Der kan også søges om midler til materiale til 
projekterne. Vær opmærksom på at der er 2 puljer. 

Eksamensdatoer ligger i semesterrummet på Moodle. 

 
2. Semesteret generelt 
De fremmødte studerende er tilfredse med grupperum. Det fungerer godt, og der er altid ledige rum. 

 
3. Kursusevaluering 

Motivation, læring og fysisk træning for grupper med særlige forudsætninger og behov 
Det er spændende at arbejde med cases, og denne undervisningsform adskiller sig meget fra tidligere 
semestre. Stor tilfredshed med at få feedback fra underviser på de afleverede cases. 
Stor arbejdsbyrde her i starten af semesteret som ikke giver meget tid til projektarbejdet.  
 
Motivation, identitet og kultur i idræt 
Det kan være svært at adskille de 2 kurser (Motivation, læring og fysisk træning for grupper med særlige 
forudsætninger og behov & Motivation, identitet og kultur i idræt) fra hinanden. 
God kobling mellem teori og arbejdet med narrativ.  
 

https://www.hst.aau.dk/uddannelser/Kvalitetssikring/Semesterbeskrivelser/Vis+artikel/idraet.cid417279
https://www.hst.aau.dk/uddannelser/Regler+og+formularer/Tilskud+til+befordring+og+materialer/


Effekter af udholdenhedstræning  
Kurset lever godt op til forventningerne. Positivt at underviser er opstillingsparat og god til at tilpasse 
undervisningen til de studerendes forudsætninger. Det bliver somme tider lidt for abstrakt. Efterspørger 
eksempler som kan kobles til virkeligheden ligesom til undervisningen med Mathias Krogh Poulsen. 
Undervisningen passer godt til eksamensformen. 
 

4. Projektstatus 
Der er etableret god kontakt til vejlederne. 

 
5. Eventuelt 
Koordinator oplyser, at der bliver afholdt flydende statusseminarer. Det er op til grupperne at melde en 
dato ud, som passer ind i deres projektarbejde. 


