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”SEKSUEL SUNDHED 

FRA VUGGE TIL GRAV” 

- - - - - - - 

Femte Nationale Konference om Seksuel Sundhed i Danmark 
22.-23. november 2017   *   Hotel Nyborg Strand 

 
 

Fagligt Netværk for Seksuel Sundhed, Sex & Samfund, Sundhedsstyrelsen og Sexologisk 
Forskningscenter (Aalborg Universitet) indbyder hermed til en todageskonference om seksuel 

forebyggelse og sundhedsfremme i Danmark. Med udgangspunkt i Sundhedsstyrelsens 
forebyggelsespakke om seksuel sundhed ønsker vi gennem foredrag, workshops og debatter at 

inspirere, formidle viden, udveksle erfaringer, styrke netværk og skabe motivation for den fremtidige 
indsats i alle landets kommuner. 

 

 

 

ONSDAG DEN 22.  NOVEMBER 

Kl. 8.30-9.30: Registrering og morgenkaffe  

Kl. 9.30-10.00: Velkomst, introduktion og forventninger  
Plenum (chairmen: Christian Graugaard & Bjarne B. Christensen) 
 

• Velkomst  

• Åbning af konferencen (videohilsen fra sundhedsminister Ellen Trane Nørby)  

• Seksualitet og seksuel sundhed – hvad, hvorfor og hvordan? 

• Hils på hinanden 

Kl. 10.00-11.00: Nye tal og tendenser 
Plenum (chairman: Bjarne B. Christensen) 
 

• Seksuel sundhed og usundhed siden sidst (Niels Sandø & Jan Fouchard, 
Sundhedsstyrelsen) 

• Projekt SEXUS: Hvordan går det med danskernes seksuelle sundhed og trivsel? 
(Morten Frisch, Statens Serum Institut & Aalborg Universitet) 
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Kl. 11.15-11.30:  Introduktion til workshops og markedsplads 
Plenum (chairman: Bjarne B. Christensen)  

Kl. 11.30-12.30: MARKEDSPLADSEN 
 
Organiseret udveksling af ideer, projekter, erfaringer og materialer med udgangspunkt i 
konkrete aktiviteter og initiativer. Der vil blive tre runder, hvor man kan fremvise 
materialer og diskutere projekterfaringer og andet af fælles interesse.  

Kl. 12.30-13.30: Frokost  

Kl. 13.30-17.00: WORKSHOPS 
 

• Første runde af workshops (op til otte parallelle workshops)  

• Anden runde af workshops (op til otte parallelle workshops)  

• Tredje runde af workshops (op til otte parallelle workshops)  
 
Oversigt over de udbudte workshops samt instruktion i, hvordan man vælger sig på, 
findes i særskilt program.  

 
Hver workshop varer 45 minutter og er bygget op om ét eller flere oplæg med tid til 
efterfølgende drøftelse og fælles refleksion og erfaringsudveksling. Der vil være et 
kvarter mellem hver workshop, hvor der serveres kaffe, te og kage i fællesarealet.  

Kl. 17.15-18.15: Teaterforestilling om unges krop og seksualitet 
 
KROP AMOK! Risikoteater for unge (Sofie Pallesen & Jesper Pedersen, Teater Baglandet)  
 
 
Kl. 19.00: Festmiddag 
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TORSDAG DEN 23. NOVEMBER 

Kl. 9.15-10.00: Seksuelle overgreb 
Plenum (chairman: Christian Graugaard)  
 

• Voldtægter i Danmark: Resultater fra en ny undersøgelse (Marie Bruvik Heinskou, 
Aalborg Universitet) 

Kl. 10.00-12.00: WORKSHOPS 
 

• Fjerde runde af workshops (op til otte parallelle workshops)  

• Femte runde af workshops (op til otte parallelle workshops)  
  

Oversigt over udbudte workshops samt instruktion i, hvordan man vælger sig på, 
findes i særskilt program.  

Kl. 12.00-12.30: Fællessamling i Fagligt Netværk for Seksuel Sundhed 
 

• Netværkets arbejde gennemgås og diskuteres, og en ny bestyrelse vælges.  
 
Kl. 12.30-13.30: Frokost  

Kl. 13.30-14.45: Debat om fremtidens seksuelle sundhed 
Plenum (chairmen: Christian Graugaard & Bjarne B. Christensen) 
 

• Hvordan udnytter vi bedst rammerne for arbejdet med seksuel sundhed i 
Danmark? Hvor er mulighederne og udfordringerne, og hvor skal der især sættes 
ind? Paneldebat mellem faglige, politiske og ngo-baserede aktører – med indspark 
fra salen. 

Kl. 14.45-15.00: Afslutning  
Plenum (chairman: Bjarne B. Christensen) 
 

• Hvad tager vi med os hjem? 

Kl. 15.00-15.30: Inspiration at gå hjem på  
Plenum (chairman: Christian Graugaard) 
 
Q* Flydende Køn. Stærke fotografier af unge med mangfoldige kønsudtryk (Lærke Posselt) 


